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y de 500 de ellos se preservará e 
La idea aún no se llevó a la práctica 
pero ya es tema de discusión 
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MPUTACION. 


Una PC 


bajo el 


ESDE su debut ofi- 
cial en el año 1981, 
las Personal Com- 
puters (PC) logra: 
ron un fenómeno de conse- 
cuencias todavía poco 
entendidas: la popularidad 
masiva de la informática. De 
la mano de su precio, su po- 
tencia y su peso, las PC han 
hecho que la computación 
haya colonizado -poco a po- 
co- todos los ámbitos en 
donde se encuentra un ser 
humano, Así, del aclimatado 
y exclusivo Centro de Cóm- 
putos pasó a las oficinas y 
luego a los hogares. Después 
llegó a los laboratorios, estu- 
dios y mostradores varios. 

Años más tarde -con la 
aparición de los modelos 
portátiles- pudieron usarse 
en los aviones, en los autos, 
en los trenes y hasta en los 
colectivos. 

De una u otra manera se 
han hecho cada vez más im- 
indibles, Por todo eso 
ho suena raro que un inge- 
niero australiano haya in- 
do la WetPC, una com- 
putadora especialmente 
adaptada para ser emple- 
ada por los buzos durante 
sus inmersiones. 

La idea original la tuvo 
Bruce Macdonald, un profe- 
sional del Instituto Austra- 
líano de Ciencias Marinas, 
de Queensland, Australia; y 
se le ocurrió cuando anali- 
zaba la manera en que los 
buzos-investigadores tom 
ban los datos mientras bue 
aban entre los arrecifes de 
coral, haciendo evaluacio- 
nes de impacto ecológico. 

La intención de Macdo- 
nald fue mejorar la eficien- 
cia del trabajo, evitando los 
lentos registros manuales y 
el posterior obligatorio vuel- 
co de estos a las computado- 
ras del Instituto, Ocurre que 
el tiempo pasado bajo el 
agua es erítico en términos 
de costos de investigación, y 
también en peligros a los 
que se exponen los buceado- 
res. Por eso resulta tan im- 
portante agilizar todas las 
observaciones submarina 


Detalles bajo el 
agua 

Exteriormente, la PC su- 
mergible no se parece en 
mucho a sus primas de “e 
eritorio”. Como ellas, tie: 


agua 


tres partes. Una unidad pro- 
cesadora de datos (la CPU), 
encerrada en un módulo se- 
llado que se instala sobre los 
tanques de oxígeno y está 
conectada a estos. Así, a me- 
dida que el buceador des- 
ciende -y por ende aumenta 
la presión- una pequeña 
bomba comprime aire en el 
módulo para equilibrar las 
presiones interna y externa 
y evitar daños fisicos en los 
circuitos. 

En cuanto al monitor, por 
supuesto, es pequeño y va 
montado al costado de la 
máscara, de manera que los 
datos aparecen “Motando” a 
un costado del campo visu- 
al del nadador. 

Por su lado el teclado es 
bastante más complejo que 
su símil terrestre. Se trata de 
una caja con siete botones 
alineados. Para digitar los 
caracteres se utilizan combi- 
naciones de botones. 

Aunque parezca dificil de 
usar, una vez acostumbra- 
dos los buzos pueden contar 
con una herramienta que va 
mucho más allá de un anota- 
dor electrónico. Por ejem- 
plo, pueden consultar in situ 
mapas, gráficos o archivos 
de datos. 

Mientras tanto, los técni- 
cos del Instituto trabajan 
—junto a una empresa pri- 
vada- en el desarrollo de un 
modelo que traerá un mo- 
dem incorporado y un auri- 
cular capaz de generar se- 
ñales acústicas. Con ambos 
implementos un buzo podrá 
-por ejemplo- navegar total- 
mente a ciegas en aguas 0s- 
curas o turbulentas, a lo lar- 
go de una ruta determinada. 

Para guiarse usará la com- 
putadora, que recibirá datos 
vía modem y radio, los pro- 
cesará y los traducirá a seña- 
les acústicas. Con ellas, el 
nadador sabrá sí está en una 
posición correcta o está na- 
dando fuera del recorrido. 

Entre los posibles usua- 
rios interesados está el im- 
portante ramo del manteni- 
miento de torres de 
extracción de petróleo y va- 
riados cuerpos de elite de 
fuerzas de seguridad. 

Todo parece indicar que la 
ubicua PC también acompa- 
hará al hombre bajo el agua. 
Y no tendrá miedo de mo- 
jarse. 

Enrique Carabetyan 


Luzca Hermosas Pierna | 


El MUSEO 


de la vida 


Un grupo de investigadores agrupados en el 
Proyecto de Diversidad Genética Humana ha 
encarado un plan que parece de ficción: 
preservar muestras de sangre y de cabellos de 
las razas que están por extinguirse. De los 7 mil 
grupos étnicos que corren ese peligro, se han 
elegido 500 a los que se les rescatará el ADN. La 
iniciativa ya ha despertado polémicas por el uso 
que se dará a la información obtenida. 


Four By Five 


AS momias atraen la aten: 
ción en los museos pues 
son las pruebas más rea- 
les de seres humanos que 

existieron en otra época, en otro 
lugar. Encogidas dentro de urnas 0 
guardadas primorosamente dentro 
de sarcófagos incrustados con oro 
y piedras preciosas, ejercen una 
fascinación que no pueden igualar 
otras piezas, 

La piel apergaminada, la carne 
consumida hasta ser casi inexis- 
iiente y la cabellera opaca dicen 
quee “eso” fue alguna vez una per- 
sona. 

Pero los museos tradicionales y 
las momias tal vez pasen de moda 
si se impone-el mismo método que 
se aplica para Conservar en “free- 
zers” especiales: (en bancos de vi- 
da) especies vegetiales y animales 
en peligro de extinción. 

Solo que el proyecto”. que hasta 
ahora estuvo limitado a pllantas y 
animales se está extendiendo a 
unos 7.000 grupos étnicos en Aies- 
go de desaparición. En realidadl+ 
sobre esa cifra se han elegido 500 
pueblos para guardar muestras de 
sangre y cabellos. De estos mate- 
riales se extraerá el ADN (patrimo- 
nio genético), suma de todas las 
características actuales y pasadas 
delosindividuos. 


“En tiempos recientes las pobla- 
ciones europeas, chinas e hindúes 
registraron una expansión nota- 
ble, mientras que otras se reduje- 
ron casi hasta la extinción. Aun- 
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que la desaparición, la sustitución, 
las fusiones y las migraciones son 
constantes en la historia de la es- 
pecie humana, en los últimos 500 
años estos acontecimientos au- 
mentaron en forma alarmante. 
Una medida del peligro está dada 
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poros cambios lingúísticos: de los 
casi 5.000 de la Tierra, 
aproximadamente el 90 por cien- 
to podría perderse en el siglo que 
viene debido a la extinción física 
de un pueblo o por su mezcla con 
otro.” 

La declaración anterior perte- 
nece al documento que preparó un 
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Pero muchos se preguntaron 
por qué frente al riesgo de extin- 
ción de algunos pueblos solo hay 
preocupación por salvar su ADN y 
no los propios individuos. De 
acuerdo con los genetistas, ningún 
científico está en condiciones de 
salvar a esa gente. “Detengan la 
tala del Amazonas, por ejemplo, y 

preservarán”, 


dos y en inferioridad 

nes, bien podría descubrirse un 
gen contra ¿eterminadas dolen- 
cias. Este serís el punto de partida 
para montar 192 maquinaria de 


médica y E 
También puele suceder lo 
opuesto: una caraderística gené- 


tica en un pueblo, antecesor de 
otro que se halle ahora en la pleni- 
tud de su desarrollo. ¿Podrían ex- 
plotarse con fines militares esas 
“debilidades” para someter deter- 
minados grupos? 

Frente a tantos interrogantes, se 
plantea la necesidad de un consen- 
so ético. Pero dados los anteceden- 


Los Hei Es el 

lo mejor 
estudiado de los que 
están en extinción. 
Son 8 mil habitantes 
que viven en la selva 
“amazónica de 
Venezuela y Brasil. 
Hablan una lengua 
propia. 


tes y la historia de la especie hu- 
mana, parece más sencillo idear 
una nueva tecnología para la ma- 
nipulación de genes que sentarse a 
conversar, serena y amablemente, 
con los chamanes, caciques y otros 
líderes de los grupos amenazados 
porla extinción 


Graciela Clivaggio 


convenio entre los 
investigadores dijeron. 

que se reunieron Los puntos más 
en la Universidad críticos en lo refe- 
de Stanford -Ca- rente a la ética del 


lifornia-, preocu- 


pados porque la 
diversidad gené- 


¿Hoy 
preocu| ¡ación 


proyecto tienen 
que ver con la re- 
colección de las 


. e 
da ne porsalvarel — mmuenreyelank Un raro privilegio 
blos vivientes ADNoa los lisis que se hará 
a ronda e oroycta Los espetalistas del Proyecto de Diversidad Genética 
ellas dela evo. propi A ACROAE Humana ha: seleccionado 500 poblaciones -sobre siete mil en 


peligro- par-guardar sus genes. 

Entre los grups étnicos a los que le cabe el triste o raro 
privilegio estár 

- Los hazda. Nonás de 200 individuos que viven en Tanzania 
y hablan una lena similar a la de algunos pueblos 


lución de la espe- 
cie. “Las condi- 


individuos? 
ciones para 
preservar esas 


huellas están de- , : 


colonialistas: se 
caerá sobre un 
pueblo para sa- 
carle sangre e ir- 
se, abandonándo- 


sapareciendo rápidamente”, dije- 
ron. 


lo a sus problemas sin considerar 
su cultura o condiciones de vida! 
dijo el antropólogo estadouniden- 
se Alan Swedlung. 

Quizás por este último planteo 
se propone que los pueblos obten- 
gan algún tipo de compensación 
que puede consistir en dinero, tec- 
nología o instrucción. 


descienden. 


Kalahari. Algunos rsgos 
pasado este pueblo ou 
extensa. Todavia no est 


sudafricanos. Su:igen e historia son un misterio. 
- Los ikung. 15.00Hersonas que viven en el desierto de 
éticos parecen mostrar que en el 


un área mucho más 


claro de dónde vienen o de quiénes 


-Los apaches de las llauras. Son cerca de mil individuos que 
representan un grupo disnto dentro de los apaches. Hablan la 
lengua athabaskan, difunda en Canadá y Alaska. Podrían ser 
el remanente de una oleadanigratoria procedente del norte, 


proyecto de investigación. Tampoco se sabe dónde se con- más concretamente de Siber. 
¿Un nuevo servará el material biológico. ¿Ba- - Los yanomami. Tal vez los mior conocidos y estudiados 
colonialismo? jo el control del gobierno que per- entre los pueblos en extinción: man unos 8.000 individuos 


“El análisis molecular de la va- 
riación individual del genoma hu- 
mano, en conjunción con el cono- 
cimiento que aporten la historia, la 
arqueología, la genética de pobla- 
ciones, la antropología y la lingúís- 
tica se usará para estudiar nuestro 
pasado y nuestro presente”, dijo 
Alberto Piazza, otro italiano del 
equipo de Sforza. 


tenece al pueblo o en los paises 
que financian las investigacio- 
nes? 

En el caso -por ahora remoto- 
de que se obtenga algún beneficio 
económico de esta manipulación 
genética, ¿a quién corresponderán 
los beneficios por eventuales pa- 
tentes oregalías? 

Si bien los gupos poblacionales 
amenazados están casi condena- 


América. 


que viven en Venezuela y Brasibn la selva amazónica). Los 
yanomami hablan un lenguaje mupropio y se parecen más a 
los indígenas centroamericanos qua sus vecinos inmediatos. 
- Los yukaghir. Suman unas cien pesonas en Siberia. Son 
cazadores que en un tiempo llegaron dominar las regiones 
ártica y subártica. 

- Los chukchi. Los casi 10 mil represerintes 
paleoasiático viven en la península de Siria 
Según algunos estudios genéticos podríatener un papel 
clave en la reconstrucción de los origenese los indígenas de 


de este pueblo 
Nordoccidental. 


e gg 


| 


HÁZ 


Página 4 * LONUEVO 


CLARIN xx Buenos Aires, mé 


En la Escuela de 
Medicina Nuclear de 
Mendoza, un equipo 

de investigadores 
argentinos 
desarrolló la 
primera dr: 
nacional que emite 
imágenes. Se llama 
PTSM y está 
“marcada” con 
cobre 64. Permite 
ver lo invisible y 
hasta lo abstracto. 
Mide en escala de 
color la actividad 
metabólica. 


A Escuela de Medicina 

Nuclear de Mendoza pro- 

bó con éxito una droga 

(nueva en todo el mundo) 
para di óstico avanzado por 
imagen, desarrollada po» la Cosmi- 
sión Nacional de Energía Atómisa 
(CNEA). Se trata de la PTSM 
= '” con colbre 64, un átomo 
radiactivo, y probó su eficacia en 
pruebas con nimales y con un ser 
humano. 

Usade»en combinación con el to- 
mógralo PET (de positrones) de la 
Escuela, el fármaco nuevo per- 
miite visualizar lo invisible pero 
también lo abstracto: no solo 
ubica el sitio de una lesión orgá- 
nica con una imagen sino que mí- 
de en una escala de color la acti- 
vidad metabólica que impera en 
ese sitio del cuerpo. 

El órgano o sistema estudiado 
por un PET es analizado por pla- 
nos o “cortes” visuales parecidos a 
rodajas, como los hacen todos los 
tomógrafos. Pero donde hay mu- 
cho consumo de energía, la ima- 
gen del tomógrafo PET tiende al 
blanco, y donde la actividad es 
muy baja, al azul. En el medio, la 
imagen pasa por las gamas decre- 
cientes del amarillo, el anaranjado 
y el rojo, que miden usos de ener- 
gía relativamente altos, 


y relativamente bajos respectiva- 
mente. 

Con sus colores brillantes y su 
relativa falta de definición morfo- 
ica, la imagen de un tomógrafo 

es totalmente distinta de la de 
un tomógrafo TAC (el de rayos X), 
o de la de uno de RM (resonancia 


visión 
visión que en el caso del 
es enormemente detallada en 
Múteria de forma y consistenci 
Pets son incapaces de medir acti 
vida? metabólica. Es una carencia 
impotante, porque dos tumores 
pueder: tener el mismo tamaño y 
ubicación pero pronósticos muy 
distintos, si a uno de ellos le falta 
vitalidad yal otro le sobra. 


El positrán 


¿Cómo mexir la vitalidad de un 
tejído en.una esvala PET de color? 
La PTSM desarisllada en Ezeiza y 
testeada en Mentoza no se dife- 
rencia en ese sentido de decenas 
de otros fármacos e diagnóstico 
nuclear. 

Se le suministra al paciente al- 
guna. orgánicas fácilmen- 
te asimilable por los tejidos estu- 
diados, como el azúcar (que es 


“ber sido “marcada” con un nucleí- 


Four By AN 


caso del PET debe ser un emisof 
de positrones. 

Los positrones son electrones; 
como los que forma cualquier co* 
rriente eléctrica o el haz de cual 


Un hospital modelo > 


Dirigida por el doctor Valentín Ugarte, la Escuela de Medicina 
Nuclear (EMN) es un hospital de excelencia dedicado no sólo a 
curar pacientes sino a formar recursos humanos en una 
actividad de frontera. Está formada por el gobierno de 
Mendoza, la Universidad de Cuyo y la Comisión Nacional de 
Energía Atómica; funciona desde hace apenas dos años, y 
tiene instituciones equivalentes en solo otros dos países: 
Canadá y los Estados Unidos. 

La PTSM, la primera novedad absoluta producida por la EMN, 
es un desarrollo en equipo de físicos y químicos, dirigidos 
respectivamente por la licenciada Maria del Carmen Rotta 
(EMN) y Alberto Mancini, de la CNEA. El espantoso nombre 
Completo de la droga es piruvaldehido bis metil 
tiosemicarbazona: valga la aclaración para evitar quejas por 
exceso de siglas 

La EMN tiene un increible arsenal de aparatos de diagnóstico 
por imagen, o de tratamiento por emisión de energía. Hay una 
bomba de cobalto para radioterapia TERADI diseñada por y 
INVAP (una empresa de la CNEA y el gobierno rionegrino), un 
acelerador de partículas para irradiar tumores difíciles, una 
cámara gamma y (véase recuadro) tres tomógrafos: un TAC 
convencional, uno de resonancia magnética y otro de 


ávidamente por el cerebro 
y los tejidos cardíacos, por ejem- 
plo). Pero esa molécula debe ha- 


do (átomo radiactivo), que en el 


positrones. Este centro plenamente estatal, conectado por un 
túnel con el Hospital Central de Mendoza, atiende obras 
sociales y también a indigentes. 


SUPERTIJERA 


E "Ergo" es una 

variante de las 

tradicionales 

tijeras. Fue 

E diseñada para 

variar su 

E 

| corte con el 
é 


ajuste de un 
botón y tiene 
filos 
intercambiables 
para cortar 
distintos 
materiales. 
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nitrógeno 13.0 flúor 18, cuya 
vida media se mide en 
minutos. Las drogas 


jortes 18 de enero de 1994 + CLARIN 
convencionales se deben 
producir en el mismo sitio 


we 
Qué es 
La PTSM es una mejora de la 
tecnología PET, porque se 
trata de un emisor de vida 
media medible en horas y no 
minutos; de modo que la 
droga preparada en 
Mendoza o en Ezeiza puede 
llegar por vía aérea a lugares 
distantes del país cuando 
todavia tiene actividad. 
No sucede lo mismo con los 
fármacos PET 
convencionales, marcados 
con oxigeno 15, carbono 11, 
donde se usarán uno o dos 
minutos después, lo que 
obliga a usar ejércitos de 
especialistas en cada 
diagnóstico, con lo que el 
precio real del mismo se va a 
las nubes, 

sor 

nes 

z 


quier tubo de televisión, pero de 
carga positiva. Si el lector empieza 
'a sospechar que se trata de peque- 
as unidades de antimateria, está 
enlocierto. 

En nuestro mundo cotidiano los 

itrones resultan más raros que 
los pelirrojos en la república de 
Gabón, y por dos causas: son pocos 
os nucleídos que los emiten, pero 
además, estas partículas son tan 
'durables como una hormiga en un 
festival de malambo, y por causas 
parecidas. 

En cuanto los positrones son 
emitidos chocan con materia nor- 
mal, como la que forma casi todo 
huestro universo, y se desintegran 
en dos rayos gamma de bastante 
energía (511 kilo-electrón-volts) 
Estos tienen la particularidad de 
Ser bidireccionales, o sea de salir 

ados alo largo de una misma 
Tecla pero en direcciones antagó- 
nicas desde el sitio de la desinte- 
gración. 

Detectar positrones que hicie- 
ron “puf” es bastante fácil, enton- 
des; se rodea el cuerpo emisor de 
estas antipartículas dentro de unos 
anillos de germanato de bismuto, 
detectores de rayos gamma, y a es- 
los sensores se los dota de una 
computadora programada para 
“filtrar” los rayos gamma de otro 


origen, que serán necesariamente 
monodireccionales o tendrán 
energías bastante distintas de los 
consabidos 511 kilo-electrón-volts. 


Con tantas posibilidades de dis- 
criminar entre información y rui- 
do, se entiende que el PET pro- 
duzca imágenes de metabolismo 
algo imprecisas pero morfológica- 
mente reconocibles. 

El tomógrafo PET detecta tu- 
mores minúsculos (menores de 5 
milímetros), y además mide su 
agresividad. Esto es fundamental 
para saber si una quimioterapia o 
una radioterapia han sido exitosas 
y tener una idea de qué hay que 
hacer a continuación. Además es- 
tudía corazones infartados y deter- 
mina la vitalidad remanente del 
tejido dañado, lo que puede indi- 
car la conveniencia de salvar las 
células vivientes en esa zona me- 
diante oxigenación. 

El fármaco señala incluso con 
precisión los focos cerebrales que 
disparan la epilepsia o ciertos de- 
sórdenes psiquiátricos. Para resu- 
mir en una idea la sofisticación de 
la tomografía PET, basta decir que 


echa mano de la ani yes 
capaz de fotografiar la 
Daniel E. Arias 


PC MULTIMEDIA 


computadora, 
j adaptada para 
multimedia, trae 


parlantes Hi- 
Está equipada 
con un 
procesador 486, E 

8 megas de 
memoria RAM y % 
rígido de 240 8 
megas. E 


Esta 


desarrollag; yn 


permite hácor un 


El auto que cambia 
chasis en un minuto 


Lo fabricó laotus de 
se, artes eh 
colaboracisn con la 
Volvo sueca, Es un 
stema Se suspensión 
revolucionario que 
permits modificar el 
comPSrtamiento del 
chasis sin detener el 
auts, 


F N la pista de ensayos un auto 


de color blanco encara una cur- 

va hacia la izquierda a una ve- 

locidad de 130 km/h, De acuer- 
£o con las leyes de la física, la 
a en estas condiciones tendría 
que inclinarse hacia el lado exterior 
de la curva, es decir hacia la derecha. 
Sin embargo, se puede constatar que 
las leyes de la naturaleza pueden ser in- 
vertidas en este particular automóvil, 
porque en dicha curva se inclina hacia 
la iquierda, al igual que una moto se in- 
clina hacia el interior de la curva. 

Estas increíbles experiencias son po- 
sibles por la adopción del equipo CCS 
(aplicado en principio en los monopla- 
zas de Fórmula 1), idea que demuestra 
las grandes posibilidades de desarrol)'2 
que existen en el campo del chasis y 145 
suspensiones. 

El ingeniero Lars Tillback.. ¿espon- 
sable del diseño y concepció:" del siste- 
ma CCS, dice: “En un autr, Con suspen- 
sión normal, los resorte-> delanteros se 
comprimen y la “trWMPa” desciende 


como respuesta a un fuerte frenado. 
Con el CCS, la suspensión delantera 
puede elevarse cuando los frenos son 
aplicados”, Y prosigue: “La suspensión 
puede, por supuesto, reaccionar de for- 
ma más moderada: este es solo un 
ejemplo para mostrar la versatilidad y 
el potencial del sistema. 

Las suspensiones tradicionales son 
básicamente elementos pasivos, que 
reaccionan a cambios dinámicos con la 
variación de la cantidad de energía 
que pueden absorber. Pero al contra- 
rio de las suspensiones pasivas, el siste- 
ma activo CCS puede adoptar la posi- 
ción más adecuada para la rueda, con el 
fin de mantener la marcha suave y y14 
buena estabilidad dinámica, contr 4n- 
do con precisión la altura de la sr“5Pen- 
sión en una curva. 

El “cerebro” de la suspen*sión CCS es 
una computadora situará en el baúl 
del vehículo, que inter.Preta, analiza y 
controla el movimie+nto de la suspen- 
sión. El ordenador “igital recibe impul 
Sos de sensores ,montados en los cuatro 
Cilindros hidráulicos, que remplazan a 
las piezas es iándar de las suspensiones. 

s sen Sores situados en la caja de di: 
. velocímetro y en el propio cha- 
lorman sobre aceleraciones late- 
rales y longitudinales, velocidad del 
Todado, ángulo de la dirección y otros 
parámetros. 

Al interpretar 3.000 veces por segun- 
do la señales que recibe de los sensores, 
la computadora adapta las propiedades 
de la suspensión a los requerimientos 
del camino, con el fin de proveer un 
máximo de confort y de seguridad en la 
conducción. 


Jorge Gualtieri 


La diferencia entre el sistema CCS y una suspensión normal. En la foto, 
el auto blanco desafía las leyes de la naturaleza. 


MEDIDOR 


El Water-Tracker 
Ml se conecta a 
la salida de la 
canilla y mide 
automáticamente 
el consumo de 
agua registrado 
en el momento o 
alo largo del 
tiempo. En los 
Estados Unidos 
cuesta 65 
dólares. 
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Un satélite 
norteamericano, 
el COBE, puso a 
prueba la teoría 
del Big Bang. 

Midió la 
temperatura 
cósmica y 
demostró que el 
99,97 por ciento 
de la energía 
radiante del 


universo fue 
emitida dentro 
del primer año 
de la explosión 


Oy ENDO a dura prueba la te- 

IX del origen cósmico cono- 

Sida como Big Bang, un satélite 

norteamericano midió con pre- 

¿ón la temperatura mostrando que el 

53,97 por ciento de la energía radiante 

del universo fue emitida dentro del 

primer año de la explosión primige- 
nia. 

“Es fundamental para rastrear nues- 
tras raíces cósmicas”, dijo el doctor 
John Mather, de la NASA, a! anunciar 
los últimos resultados obtenidos por el 
satélite COBE (Explorador del Cos- 
mos). 

Los astrofísicos dicen que las medi 
ciones infrarrojas proporcionaron una 
confirmación de la teoría del Big Bang 
como la mejor explicación de cómo 
empezó el universo hace unos 15 mil 
millones de años. 

Los nuevos resultados confirmaron 
también una de las más importantes 
predicciones de la teoría: que las radia- 

nes en el resplandor residual de la 
explosión deben tener la misma tem- 
peratura en todas las longitudes de on- 
da observables, Lo cual indica que la 
energía provino de una sola explosión. 
El Big Bang no fue seguido de una serie 
de “pequeñas explosiones”, como su- 
gieren algunas versiones de la teoría. 

Estos y otros resultados del COBE no 
solo revelaron las primeras condicio- 
nes del universo, dicen los cosmólogos, 
sino que ayudaron a limitar la búsque- 


(ASTRONOMIA. ...... 


e 


da de respuestas a una pregunta central 
no resuelta: si el universo se originó en 
el Big Bang, dando lugar a una expan- 
sión uniforme de energía y materia, 
¿cómo desarrolló la actual estructura 
de las estrellas y las galaxias y los con- 
juntos de galaxias? 


La prueba más dura 


“El universo pasó su prueba más du- 
ra en lo que concierne a la teoría del 
Big Bang”, dijo Mather en una confe- 
rencia de prensa. “El Big Bang salió 
vencedor” 

El resultado es particularmente sa- 
tisfactorio para los cosmólogos porque 
se ha vuelto cada vez más difícil conci- 
liar la estructura del universo actual 
observable con la implicación de la teo- 
ría del Big Bang, según la cual el uni- 
verso empezó de manera pareja y uni- 
forme. Aunque esta dificultad persiste, 
la confirmación de las predicciones del 
Big Bang en lo que hace a los primeros 
momentos establece que no es ese as- 
pecto el que necesita modificaciones. 

Mather informó sobre las medicio- 
nes de temperatura en una reunión de 
la American Astronomical Society. 
Uno de los tres instrumentos del sate- 


lite, el espectrofotómetro absoluto in- 
frarrojo, hizo las mediciones. 

Combinando cientos de millones de 
mediciones hechas en el curso de diez 
meses, los científicos determinaron 
que la temperatura de la radiación se 
acerca al cero absoluto, o 273 grados 
bajo cero en la escala Celsius (aproxi- 
madamente 459 grados bajo cero Fa- 
renheit). 

A partir de que los resultados obteni- 
por el satélite mostraron que no ha- 
emisiones significativas de energía 
después del Big Bang, el doctor Craig 
Hogan, cosmólogo de la Universidad 
de Washington en Seattle, dijo quie eso 
descartaba presumiblemente varias hi- 
pótesis sobre cómo estructuras a gran 
escala, como las galaxias, evolucioma- 
ron a partir de una radiación homogé- 
nea. 


Tenues arrugas 


Algunas propuestas incluyen la idea 
de que partículas elementales exóticas 
declinaron después del primer año pa- 
ra liberar más energía, generando las 
faltas de homogeneidad que pudieron 
iniciar el amontonamiento gravitacio- 
nal de la materia en estrellas y galaxias. 


BIG BANG 


Pero esta y otras hipótesis ya resulta 
ron socavadas por otro descubrimiento 
del COBE, anunciado el año pasado. 
Los receptores microonda del satélite 
detectaron vastas regiones del espacio 
con diferencias de temperatura. 

Estas tenues arrugas en la textura 
del espacio y el tiempo, como se las ha 
descripto, se consideran hoy el punto 
de partida esencial de la uniformidad 
del Big Bang que llevó mediante la gra. 
vedad a la evolución de las estrellas y 
su unión en galaxias y conjuntos de ga 
laxias 

El doctor Edward Wright, cosmó: 
logo en la Universidad de California en 
Los Angeles, dijo que la detección de 
fluctuaciones primeras de densi 
dad “mostró que no era necesario in 
vocar explosiones gigantescas posierio 
res al Big Bang” para crear 1 
condiciones de generación de grandes 
estructuras en el universo. Y a partir de 
las nuevas conclusiones sobre tempe- 
ratura dijo: “Ahora mostramos que 

explosiones no fueron posibles”. 
Join Nobel Wilford+ 
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TERAPEUTICA DEL DOLOR 


Avances en los tratamientos 


La terapéutica del dolor ha registrado profundas modificaciones en 
las últimas décadas, brindando a médicos y pacientes infinidad de 
alternativas, producto de la investigación constante. Las últimas 


novedades incluyen desde nuevos medicamentos hasta 


cirugías, 


pasando por una infinidad de mecanismos adaptados a cada una de 


las diferentes patologías. 


En las últimas décadas se vie- 
nen produciendo múltiples y pro- 
fundos cambios relacionados con 
la terapéutica del dolor, tanto en 
el campo científico —básico y 
asistencial — como en el conjunto 
de la sociedad. 

En lo que a la investigación res- 
pecta, se ha ¡do sucediendo una 
continuidad de aportes que han 
permitido mejorar el conocimien- 
to de las complejas y variadas 
causas que originan el dolor. 

En la faz asistencial, los médi- 
os tratan de aplicar lo más rápi- 
damente posible las nuevas tera- 
péuticas que provienen de la ex- 
perimentación, a fines de obtener 
mejores resultados. 


Por su parte, los pacientes y sus 
allegados no adoptan ante el dolor 
una actitud pasiva ni resignada: a 
través de los diarios, las revistas, 
la radio y la televisión, la socie- 
dad sabe que existen medios cada 
vez más efectivos y menos ries- 
gosos, y demanda su aplicación. 


De esta forma se produce una 
influencia recíproca, ya que, ante 
la presión de la opinión pública, 
se intensifican los esfuerzos por 
lograr mejores fármacos y técni- 
cas, y hasta se especializan profe- 
slonales dedicados en forma ex- 
jsselasiva al tramiento del dolor. 


4 Las últimas novedades 
Las novedades para tratar el 
[dolor incluyen desde nuevos y 
[más eficientes medicamentos has- 
ta intervenciones quirúrgicas, pa- 
sando por una infinidad de meca- 
nismos y tratamientos, cada uno 
de los cuales se ajusta con mayor 
propiedad a una situación dada. 


“No existe una solución única y 
prevalente en el tratamiento del 
dolor”, enfatiza el doctor Oreste 
Luis Ceraso, jefe del Servicio de 
Anestesiología del Hospital Ita- 
Mano, profesor de Farmacología 
de la UBA y coordinador del Cen- 
tro Integral para el Tratamiento 
del Dolor. 


“Entre los medicamentos —ex- 
presa el profesional—, han surgi- 
do algunos más eficaces y más 
inocuos para yugular el dolor 
Así, a los conocidos analgésicos y 
antitérmicos que se elaboran en 
base a ibwprofeno, en los últimos 
años se han agregado drogas co- 
mo el ketorolac, un nuevo y exce- 

ite analgésico de elevada poten- 
fla, utilizado especialmente en 


dolores agudos para tratamientos 
cortos.” 

El doctor Ceraso menciona 
otros procedimientos, de mayor 
complejidad, que se encuentran 
aún en la fase experimental, como 
bombas de infusión continua y 
otras que, accionadas a demanda 
por los mismos pacientes, se usan 
para el suministro de viejas dro- 
gas, como los derivados morfíni- 
COS. 

Fuera de los medicamentos, el 
dolor puede ser enfrentado por 
medio de tratamientos médicos o 
quirúrgicos, estos últimos reser- 
vados a los casos en los que no hay 
tuna solución medicamentosa. 

Entre los procedimientos no 
quirúrgicos, los kinésicos ocupan 
un lugar preponderante, en espe- 
cial para tratar problemas mús- 
culo-esqueléticos. 

También se destacan la técnica 
del biofeedback, por la cual el pa- 
ciente aprende a relajar ciertos 
músculos cuya contractura pro- 
duce dolor, y la estimulación eléc- 
trica de nervios por vía transcu- 
tánea (Tens), que se vale de un 
aparato portátil que el paciente 
puede utilizar incluso mientras 
realiza sus tareas cotidianas. 

Pero, en todos los casos, es im- 
prescindible consultar al médico 
cuando aparece un dolor inespe- 
rado o que no guarda relación con 
circunstancias conocidas. “La im- 
tensidad del dolor no necesaria- 
mente guarda relación con la gra- 
vedad de una afección: existen en- 
fermedades graves que cursan sin 
dolor y otras que producen inten- 
sos dolores, pero no son severa. 
explica el doctor Ceraso. 

En el mismo sentido, el profe- 
sional recomienda no automedi- 
carse. Y fundamenta: “Es común 
creer que es lo mismo un analgé- 
sico que otro. Pero este es un 
error garrafal, incluso en el caso 
de fármacos afines. Por ejemplo, 
los dos citados (ibuprofeno y ke- 
torolac), son analgésicos, pero no 
tienen indicaciones similares”. 

El especialista comenta que es 
común que algunas personas to- 
men un remedio sin prescripción 
médica, “porque le hizo bien a 
una persona conocida". 

La importancia de no automedi- 
carse vale “tanto más para los ni- 
ños, que si bien no se medican por 
sí solos muchas veces reciben 
analgésicos de parte de sus padres 
o abuelos, sin la debida interven- 
ción médica”, finaliza Ceraso. 


El doctor Orestá Luis Cerasso regulando un generador galvánico utilizado en diferentes terapéuticas del 


dolor. 


Estricto 
control 
de los 
remedios 


La seguridad de los medica- 
mentos en general, incluyendo 
la de los analgésicos, requiere 
de controles y seguimientos 
que las autoridades sanitarias 
monitorean, más allá de la 
aprobación del fármaco en 
cuestión. 

Justamente el 21 de setiem- 
bre del '93, el Ministerio de 
Salud y Acción Social dis- 
puso una normativa especí- 
fica, "considerando que la far- 
macovigilancia es una herra- 
mienta indispensable para el 
control y fiscalización de las 
especialidades medicinales, ya 
que permite la detección temn- 
prana de los efectos adversos 
y/o inesperados de los medica- 
mentos en la etapa de uso ex- 
tendido de los mismos, así co- 
mo también facilita la percep- 
ción de fallas de respuesta te- 
rapéutica por diferencia de ca- 
lidad”. 

A fines de efectivizar la dis- 
posición, se creó el Sistema 
Nacional de Farmacovigilan- 
cla, cuyas funciones son reco- 
ger, evaluar y organizar la ín- 
formación sobre los efectos 
adversos de los medicamentos, 
después de su autorización y 
durante su comercialización. 

Por definición, la farmacovi- 
gilancia es el conjunto de mé- 
todos, observaciones y discipli- 


nas que permiten, durante la 
etapa de comercialización o 
uso extendido de un medica- 
mento, no solo detectar reac- 
ciones adversas sino también 
efectos farmacológicos o tera- 
péuticos beneficiosos. 


4 La farmacovigilancia y los 

analgésicos 

En el seguimiento de los 
analgésicos sucede como con el 
resto de los medicamentos: los 
analgésicos no escapan a las 
premisas generales, por lo que 
no están exentos de efectos Ín- 
deseables o adversos. 


Se trata de poder detectar 
efectos que son imposibles de 
descubrir durante los ensayos 
experimentales, tanto preclíni- 
cos como clínicos”, manifiesta 
el doctor Oreste Ceraso. 


Los controles de farmacovi- 
gilancia se llevan a cabo a ni- 
vel internacional. “Existen or- 
ganismos como la FDA (Admi- 
nistración de Drogas y Ali- 
mentos de los Estados Uni- 
dos), cuyo reconocimiento 
mundial se basa en su alto ni- 
vel de exigencias en cuanto a 
requisitos que demanda, antes 
y después de aprobar cualquier 
producto alimenticio o medica- 
mentoso", dice el doctor Cera- 
so. 


Y 


SI NTYAL SO años de 


Buena Salud ! 


1943- 


tyya 
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A enorme diversi- 
| dad de los millones 


da que existen sobre la Tie- 
rra, se apretujan en una 
franja de no más de 8.000 
metros de espesor llamada 
biosfera. Su espacio geográ- 
fico tradicionalmente fue 
definido por los biólogos co- 
mo la zona comprendida por 
la corteza de los continentes 
y limitada por los primeros 
miles de metros bajo la 
Superficie del mar y la conti- 
gua capa atmosférica que 
linda con estos 
Sin embargo, una cada 

vez más abundante cosecha 
de muestras - provenientes 
del subsuelo marítimo pare- 
cen indicar que asentada en 
los intersticios y poros roco- 
sos de los primeros kilóme- 
tros de terreno que se ex- 

tiende bajo el fondo de los 
octanos- existe una enorme 
y hasta ahora prácticamen- 
te desconocida biosfera ha- 
bitada por microorganis- 
mos con características tales 
que fascinan a los especialis- 

tas y que -de confirmarse 

plenamente- hará reescribir 
los textos de biología. Ade- 

más, de yapa, los estudios 

sobre estos microbios tam- 

bién prometen ayudar a re- 

solver muchos puntos oscu- 

ros sobre los remotos 

orígenes de la vida en la 
Tierra. 


Las propiedades que vuel- 
ven a estos microbios tan 
atractivos para los biólogos 
no está en su tamaño (miden 
entre 0,5 y 2 micrones) ni en 
su dieta, sino en su capaci- 
dad para resistir fortísimas 
presiones y altas tempera- 
turas. Por ejemplo, se han 
encontrado colonias de mi- 
croorganismos que florecen 
a temperaturas promedio de 
110 grados y parecen capa- 


ces de soportar -por breves Los microbios capaces de resistir 
períodos- hasta 370 grados. altas temperaturas han sido 
Todo esto cuando la enorme 
mayoría de sus primos de la encontrados en cráteres de - 
superficie perecen mucho volcanes, y en las toberas 
a 457 de los 100 grados cen hidrotermales del fondo marino. 
tígrados. 

Los datos sobre la existen: Las muestras indican/que se 
cia de estos microorganis distribuyen a lo largo de varios 


mos comenzaron a acumu 
larse lentamente a fines de 
la década del 60 y durante 
los 70. En esos años se en- 
contraron -especialmente 
entre las aguas calientes sur- 
gentes- microbios que so- 
portaban hasta 70 grados 
Pero la vida microscópica a 
la que hoy se clasífica como 
hipertermófila fue descu- 
bierta en 1981 por el doctor 
Karl Stetter de la alemana 
universidad Regensburg, en 
las aguas de un geiser de 
landia. Allí Stetter y su equi- 
po encontraron organismos 
capaces de crecer y reprodu- 


Día a día, los científicos han ido 
descubriendo una nueva 
biósfera. Está en las fosas y 
cavernas del subsuelo marino y 
la habitan curiosos 
microorganismos que pueden 


re: 


ir temperaturas de hasta 


370 grados. El medio ambiente 
de las profundidades, dicen los 
especialistas, es algo exsí como el 
útero de la tierra primitiva. 


cirse en temperaturas de 
más de 90 grados. 


rios de petróleo ubiécados a 
3 kilómetros la 


más de 


el Universo”. 

En un artículo publicado 
en “The Proceedings of the 
National Academy of Scien- 
ce” Gold abrió su imagina- 
ción y convocó a los directi- 
vos de los programas 
espacialés a “diseñar mi- 
siones capaces de buscar mi- 
croorganismos extraterres- 
tres”. 

Dadoqué estos microbios 
pertenecen a una muy anti- 
gue rama del árbol evolutivo 
“las archeobacterias- los 
especialistas confían en que 
el estudio de los organismos 

«hipertermófilos los ayuden a 
descubrir pistas sobre el ori- 
gen dela vida, 

Un biólogo de la Universi- 
dad de Washington, en Seat- 
tle, el doctor John Baross, 
todavía va más allá. Afirma 


Sin embargo, el principal — superficie terrestre y aa una qué *la vida de los primeros 
lugar en el que los biólogos temperatura de 110 grados. no e 
pueden hallar este tipo de Vida k , paro hera Eres 
microorganismos no es en e Ñ > POr 
las aguas termales sino en el Vidainterior______ / due seria el único ambiente 


fondo del mar. En las pro- 
fundidades -a lo largo de las 
fisuras volcánicas y los pun- 
tos donde surgen gases y co- 
lumnas de líquidos a altas 
temperaturas- las aguas 
aparecen infestadas de colo- 
nias de microbios hiperter- 
mófilos. 

Los últimos descubri- 


E ados en la 


de hallazgos de microbios 
hipertermófilos en reservo- 


Uno de los mayores de- 
fensores de la existencia de: 
la Va cio] es el as: 
trofísico Gold. El 
especialista de Ta Cornell 
University, sostiene que la 
existencia de organismos 
ubicados bajo la capa exte- 
rior de los cuerpos celestes 
puede ser un fenómeno co- 
rriente en el espacio. “Sola- 
mente nuestro sistema so- 
lar podría estar albergando 
10 biosferas interiores. Es 


seguro contra los im 

de meteoritos y las podi 

sas radiaciones solares Que 
¿asolaban el planeta duyante 
sijus primeros cientos de mi- 
lidones de años”. En gtras pa- 


¿nprique Garabetyan 
Enerente: "The New 
York Times” 


UNA BIOSFERA ESCONDIDA 


CIENCIA 
PARA TODOS 


Fumar no 
es tan malo 


esta altura del siglo, ya no que- 

da especialista —ni lego- que no 

sea plenamente consciente de 

que fumar no es gratis; se pa- 
ga con salud. Su incidencia en las esta- 
dísticas de mortalidad por cáncer de 
pulmón y una enorme lista de proble- 
mas cardiovasculares son suficiente- 
mente elocuentes. Sin embargo, el há 
bito parece tener un lado menos oscujiy 
y muy poco conocido: una serie dí pá 
tudios epidemiológicos que parecen 
sugerir que varias sustancias del hu- 
mo de los cigarrillos pueden proteger 
al organisino de ciertas enfermeda- 
des. 


so de las investigaciones de 
'0s resultados muestran que 
los fumadores sufren enfermedades 
cerebrales degenerativas con menor 
frecuencia, y que entre ellos es más di 
fícil encontrar casos de mal de Parkin- 
son y mal de Alzheimer que entre los 
no fumadores. Algo parecido ocurre 
con la artritis reumática, algunos tumo- 
res, ciertas demencias y la colitis ulce: 
rosa. 

Las primeras evi 
dencías de esta iden 
surgieron a fines de 
los '60, cuando un es- 
tudio realizado sobre 
veteranos de guerra 
asoció a la menor pro- 
porción de afectados 
por el mal de Parkin- 
son con los individuos 
que eran fumadores. 
Aunque con resulta. 
dos discutidos, del tra- 
bajo se dedujo que los 
fumadores tenían u 


son que aquellos que 
jamás habían probado un cigarrillo. 

A mediados de los años "90, otro estu- 
dio tuvo sim lares resultados con el mal 
de Alzheimer, “Las evidencias epide- 
miológicas sugieren que hay algo en el 
humo de los cigarrillos, probablemente 
la nicotina, que se relaciona directa- 
mente con los procesos vitales de las 
células cerebrales”, dice Peter White- 


Kilómetros bajo la corteza terrestre. 


: a o 
en Lava 


volcánica // 
EJ 


house, director del Centro de Alzhei- 
mer dela Universidad de Cleveland. 

Una teoría que trata de explicar la re- 
lación entre nicotina y células cerebra- 
les se sostiene en la estrecha relación! 
entre esta y la acetilcolina, una de las 
sustancias claves de la química cere- 
bral, La acetilcolina estimula dos tipos 
de receptores neuronales. Y por lo me- 
nos uno de estos también responde a la 
acción de la nicotina 

De por sí, una droga tan ligada a la 
íntima fisiología cerebral debería reci- 
bir muchas atenciones por parte de los 
especialistas. Sin embargo, para el doc- 
tor Jeffrey Gray, profesor de Medicina 
Psiquiátrica del Instituto de Psiquiatría 
de Londres, “evidentemente el desa- 
rrollo de estas líneas de investigación 
es extremadamente lento”. 

Lo que ocurre es que a pesar de que 
muchos especialistas consideran que 
estos -como mínimo controversiales- 
resultados gritan pidiendo mayor dedi- 
cación científica, muy pocos investiga- 
dores orientan sus esfuerzos a estudiar 
los efectos benéficos del humo del ci- 
garrillo. 

¿Por qué? Ocurre que a pesar de que 
estos trabajos podrían llevar a descu- 
brir mecanismos -y tal vez soluciones- 
para muchas enfermedades, la nicotina 
tiene una tradicional (y justificada) 
“mala prensa”. A tal punto que parece 
asustar por igual a los profesionales, a 
los organismos oficiales encargados de 
distribuir subsidios de investigación y 
hasta a las compañías farmacéuticas, 


